
 
 

 

 

 



Общие положения 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки  

Российской Федерации от  17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования», с 

изменениями и дополнениями от 29.12.23014, 31.12.2015, 11.12.2020 г. 
3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021. 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 

115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года). 

6. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом Минпросвещения 

России от 20.05.2020 № 254. 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15). 

8. Устав МКОУ Залесовская СОШ № 2. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-

21, предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5–9-х классов. 

При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между уровнями 

обучения и классами, сбалансированность между предметными циклами, отдельными 

предметами. Количество часов, отведённое на общеобразовательные предметы, 

соответствует примерным учебным планам ООО по каждому классу, обучающемуся по 

ФГОС, вариативная часть используется на поддержку учебных интересов учащихся. 

Объёмы учебной недельной нагрузки учащихся рассчитаны, исходя из требований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Освоение образовательных 

программ, в том числе, отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) образовательных программ, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Формы промежуточной аттестации – четвертная аттестация 

(по итогам учебной четверти), и годовая аттестация (по итогам учебного года). 
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Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового контроля в 

переводных классах всех уровней обучения: 

- по итогам четверти (полугодия) (в 7-9 классах); 

- по итогам учебного года (в 7 – 8 классах) по всем предметам инвариантной части 

учебного плана; 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года может проводиться как письменно, 

так и устно. Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

- контрольная работа; 

- проверка техники чтения; 

- диктант; 

- тестирование; 

- изложение; 

- сочинение; 

- защита реферата (исследовательской работы); 

- защита проекта. 

Промежуточная аттестация по итогам учебных четвертей и по итогам года проводится в 

формах, определенных рабочими программами по предметам, составленными на 

основании авторских программ и УМК. Контрольно-измерительные материалы для 

проведения промежуточной аттестации по всем предметам инвариантной части учебного 

плана утверждаются в установленном порядке (в соответствии с требованиями Положения 

о рабочих программах) и являются обязательным приложением к рабочим программам. 

На уровне основного образования цели обучения дополняются реализацией следующих 

задач: обеспечение деятельностного характера образования, обеспечивающего успешную 

социализацию учащихся, подготовка выпускников к осознанному выбору пути получения 

среднего образования и профиля обучения в процессе осуществления предпрофильной 

подготовки.  

Продолжительность учебного года составляет: 

- для 7– 8 – 34 учебные недели; 

- для 9-х – 34 учебных недели. 

Продолжительность урока для обучающихся 7-9 классов – 40 минут. В процессе обучения 

предполагается деление класса на две подгруппы (в зависимости от направленности 

подготовки учащихся)  на уроках технологии  (7 – 8 класс); при наличии 20 человек и 

выше  -  информатики (7 – 9 класс),  иностранного языка (7 – 9 класс). 

Для учащихся 7-9 классов учебный план определяет максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

Максимальная нагрузка для учащихся в 7 классе – 35 часов в неделю, в 8-9 классе – 36 

часов в неделю, что не превышает предельно допустимую учебную нагрузку согласно 

СанПиН. 

Обязательная часть учебного плана для 6-9-х классов представлена предметными 

областями и учебными предметами в соответствии с вариантом № 2 учебного плана из 

Примерной основной общеобразовательной программы основного общего образования.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 9-х классах составляет 1 

час в неделю (черчение).  



Учебный предмет «Физическая культура» ориентирован на выполнение спортивных 

нормативов, кроме того, в содержание программы включён материал по теории 

физической культуры, а также мотивационные уроки, направленные на формирование 

здорового образа жизни у школьников. На преподавание предмета  отводится 3 часа в 

соответствии с приказом Минобрнауки от 30.08.2010 № 889, № 1994 от 03.06.2011г. 

Основными формами организации уроков является практикум, зачёт, лекция, семинар, 

лабораторная и практическая  работа, дидактическая игра. 

Учебный план Муниципального  казённого общеобразовательного учреждения 

Залесовская средняя общеобразовательная школа №2 для классов, реализующих программы  

основного общего образования (ФГОС) на 2022-2023 учебный  

(6-дневная неделя) 

 

   Предметные области Учебные 

Предметы 

 

                Классы 

9 всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  3 3 

Литература  3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - 

Родная литература 

- - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 
3 3 

Второй иностранный 

язык 

Второй иностранный язык 

(английский, немецкий) 
2 2 

Математика и 

информатика 

Информатика  1 1 

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Общественно 

научные предметы 

История России. 2 2 

Всеобщая история 

1 1 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
1 1 

География  2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология  2 2 

Искусство  Музыка   

Изобразительное искусство   

Технология Технология   

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопасности 

жизнедеятельности  1 1 

Физическая культура 3 3 

Итого 33 33 

Черчение 1 1 

ИТОГО: 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

 34  

Всего к финансированию 34  
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