BEOOMOCTb BbINOJIHEHUA HOPM NOTPEBJIEHUA NMULLIEBbLIX BELLECTB,

BUTAMWHOB U MUHEPAJIOB

eauHoe MeHto 2022

Hopma

HaumeHoBaHme Ha 1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Pakr.3a | @akr.3a | Beinon-
pe6eHKa 10 gHeWn OeHb HeHune, %
MuweBble BellecTBa U 3Heprusa
Benku, r 90,00000 43,8 45,5 38,7 40,7 40,1 36 41,9 45,2 33 36,8 401,7 40,2 45
Kvpsl, 1 92,00000 49,7 32 67,6 54,8 46,6 50,8 44,2 59,2 63,8 65,3 534,0 53,4 58
Yrnesogbl, r 383,0000 201,7 188,2 169,4 202 186,5 172 190,3 182 167,1 194,5 1853,7 185,4 48
0
OHepreTuyeckasi LEHHOCTb, KKan 2720 1447,4| 1240,7 1463| 1488,6| 1359,1| 1309,2| 1348,8| 1461,9| 1397,6| 1539,2 14055,5 1405,6 52
ButamMuHbl
C, mr 70 19,1 5,6 42,2 12,2 106,2 18 25,6 5,3 41,9 227,6 503,7 50,4 72
B1, mr 1,4 1,3 0,6 0,9 11 0,7 1,2 0,6 1,3 0,7 1,3 9,7 1,0 71
B2, mr 1,6 0,5 0,7 0,4 11 0,5 0,4 0,6 0,5 0,4 1 6,1 0,6 38
A, mr 900 0,1 2,3 1 0,3 2,8 1,9 0,4 0,3 1 0,4 10,5 1,0
0, mkr 10 0,1 0,1 0,2 0,4 0,1 0,3 1,2 0,1 1
MuHepanbHble BewecTBa
Ca, mr 1200 374,2 583,6 356,9 382,6 487,3 440,9 428,4 527,4 238 208,5 4027,8 402,8 34
P, mr 1200 825 918,2 659,1 666,1 811 728 818,1 831,2 512,2 496,3 7265,2 726,5 61
Mg, mr 300 3191 193,9 200 205,9 305,3 238,4 196,4 322,9 166,1 160,7 2308,7 230,9 77
Fe, mr 18 17,2 13,7 11,6 13,4 13 13 11,7 14,1 9,2 14,6 131,5 13,2 73
K, mr 1200| 10374 736,1| 1741,2] 1071,2| 1938,2 979,3( 1490,9| 1391,5| 1808,7( 1991,8 14186,3 1418,6 118
|, MKr 100 27,9 22,4 30,1 29,9 47,7 23 59,4 34,4 31,2 22 328,0 32,8 33
Se, Mr 0,05 0,04 0,02 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,02 0,14 0,01 20
F, mr 4 0,1 0,1 0,8 1 0,2 0,1 2,3 0,2 5




